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APRESENTACAO

Denomina-se de contingencia a uma situacao de incerteza, também chamado
de planejamento de riscos, quanto a um determinado evento, fenébmeno ou acidente,
que pode se concretizar ou ndo, durante um periodo de tempo determinado. Plano de
contingencia e o planejamento tatico que e elaborado a partir de uma determinada
hipétese de desastre com o objetivo, assim como todas as a¢des da defesa civil, de
reduzir a possibilidade desta ocorréncia.

SituacOes de desastres frequentemente levam o Setor Saude a sofrer mudancas
em sua rotina visto que, a depender de sua magnitude, pode extrapolar a capacidade
de recursos e atendimento local, alterando o fluxo normal dos servigos. Por isso, é
imprescindivel um planejamento prévio das acdes de Saude a fim de facilitar a
cooperacdo e a garantia de recursos, principalmente humano, material e de
suprimentos de saude.

Nas ultimas décadas tém-se observado um aumento nos danos a saude,
ambientais e materiais bem como nos prejuizos sociais e econdmicos causados pelos
Desastres. Este fato concebe a necessidade do reforco das acdes de vigilancia em
saude de forma apropriada, organizada e integrada com outros setores, objetivando a
atenuacdo dos agravos de saude.

O presente PLANO DE CONTINGENCIA propde caminhos para a organizagdo e
atuacao da Vigilancia em Saude, Atencdo Bdasica, Assisténcia Farmacéutica, Programa
Nacional de imunizacdo e outros atores, na elaboragdo conjunta de estratégias que
orientem medidas de prevencdo e controle de situacdes de risco e agravos de saude
publica que possam estar associados aos varios fatores de risco, ou seja, tem como
objetivo reunir diretrizes e informacdes sobre as acdes que devem ser tomadas por
uma organiza¢ao durante uma situagao adversa para minimizar suas consequéncias
negativas.
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1. INTRODUCAO

Os desastres de origem natural quando acometem uma determinada
populacdo refletem um maior adoecimento por agravos diversificados dependendo de
sua magnitude e intensidade, ocorrendo por fatores como contato e/ou consumo de
agua contaminada, aglomeracgdo de pessoas, danos e efeitos ao bem estar fisico, social
e mental, descontrole ambiental de vetores, exposicdo a condi¢bes insalubres,
dificuldades socioecondmicas, dentre outros.

Diante da possibilidade de ocorréncia de um desastre de origem natural, o
municipio de Cortés, situado na Regido da Mata Sul de Pernambuco, com populacdo
estimada de 10.198 habitantes (estatisticas IBGE 2022) realizou a construcdo do Plano
de contingéncia para o Enfrentamento de desastres decorrentes de chuvas intensas.

No enfrentamento das inundacdes e na estiagem, o VIGIDESASTRES é um dos
componentes das agdes integrais de salude, ambiente e defesa civil a serem exercidas
no ambito estadual e municipal. A pratica da intra e intersetorialidade e a parceria com
a sociedade civil é condigdo essencial para a efetividade das agGes e servigos. Esse
periodo indica a necessidade de intensificar acdes de promocdo e prote¢do a saude

voltada para os problemas relacionados a exposi¢do humana as mudangas ambientais.
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2. OBIETIVOS:

2.1 OBJETIVO GERAL

Executar agdes na ocorréncia de desastres ambientais e mobilizar de forma
integrada os diversos setores, instituicdes e érgdos, para as acdes de prevencdo e

resposta aos desastres, para promogao e prevengao de agravos a saude da populagdo.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Estabelecer fluxo de comunicacdo e acdo da Secretaria Municipal de Salde de
Cortés em caso de evento de desastres ambientais;

e Atuar em conjunto com as Secretarias Municipais de Educagdo, Infraestrutura,
Agricultura, Ac¢ao Social, Conselho de Saude e Defesa Civil Municipal;

e Definir fluxo de atendimento aos agravos de saude em situa¢dao de desastres
ambientais;

e Prevenir e minimizar as mortes por agravos de saude decorrentes dos desastres
ambientais.

e Instituir grupo de trabalho com atribuicGes de coordenar, organizar e conduzir
as acdes, segundo prioridades identificadas, no ambito do setor saude.

e Documentar e divulgar as informacgées (populagdo, imprensa e profissionais de
saude);

e |dentificar e disponibilizar recursos humanos para executar a¢ées de vigilancia e
atendimento;

e Definir e coordenar as agdes de Vigilancia em Saude aplicaveis a populacdo
afetada;

e Definir exames (subsidiarios) para confirmacdo diagndstica dos principais
agravos esperados, orientando a coleta adequada e oportuna, fluxo de
encaminhamento de amostras, processamento, encaminhamento de resultados
e insumos necessarios;

e Monitoramento da qualidade da dgua para consumo humano;
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e Estabelecer a utilizagao de protocolos e procedimentos comuns para a resposta

aos desastres provocados por chuvas intensas.

3. CONCEITOS E DEFINICOES

Plano de Contingéncia- E um documento onde estdo definidas as responsabilidades
estabelecidas para uma organizacdo atender a uma emergéncia e contém informacdes
detalhadas sobre as caracteristicas da area envolvida. E um documento desenvolvido
com o intuito de treinar, organizar, orientar, facilitar, agilizar e uniformizar as a¢des

necessarias as respostas de controle e combate as ocorréncias anormais.

Abrigo - Local ou instalagao que proporciona hospedagem a pessoas necessitadas.

Acidente - Evento definido ou sequéncia de eventos fortuitos e ndo planejados que
ddao origem a uma consequéncia especifica e indesejada em termos de danos

humanos, materiais e/ou ambientais.

Afetada - Qualquer pessoa que tenha sido atingida ou prejudicada por desastre

(desalojado, desabrigado, ferido, etc.).

Alagamentos — Agua acumulada no leito das ruas e no perimetro urbano por fortes
precipitacdes pluviométricas, em cidades com sistemas de drenagem deficiente ou nas

situacBes que excedem a captacdo normal.

Alarme - Sinal, dispositivo ou sistema que tem por finalidade avisar sobre um perigo

ou risco iminente.

Alerta - Dispositivo de vigilancia. Situagdo em que o perigo ou risco € previsivel a

curto prazo.

Ameacga - Evento em potencial, natural, tecnoldgico ou de origem antrépica, com

elevada possibilidade de causar danos humanos, materiais e ambientais, e perdas
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socioecon6micas publicas e privadas. Estimativa da ocorréncia e magnitude de um
evento adverso, expressa em termos de probabilidade estatistica de concretizagao do

evento/acidente e da provavel magnitude de sua manifestagdo.

Crise - Manifestacdo violenta e repentina de ruptura de equilibrio. Situacdo que
implica a ruptura da normalidade ou do equilibrio dinamico de um sistema que

favorece sua desorganizagao.

Desastre - Resultados de eventos adversos, naturais, tecnolégicos ou de origem
antrdpica, sobre um cendrio vulnerdvel exposto a ameaca, causando danos humanos,

materiais ou ambientais e consequentes prejuizos econémicos e sociais.

Dano - Resultado das perdas humanas, materiais ou ambientais infligidas as pessoas,
comunidades, institui¢des, instalagdes e aos ecossistemas, como consequéncia de um
desastre. Medida que define a severidade ou intensidade da lesdo resultante de um

acidente ou evento adverso.

Desabrigada - Pessoa cuja habitacdo foi afetada por dano ou ameaca de dano e que

necessita de abrigo provido.

Desalojada — Pessoa que foi obrigada a abandonar tempordria ou definitivamente sua
habitacdo, em funcdo de evacuagdes preventivas, destruicdo ou avaria grava,

decorrentes dos desastres, e que, ndo necessariamente, carece de abrigo.

Deslizamentos — Fenomeno provocado pelo escorregamento de matérias sdlidos
(solos, rochas, vegetacdo e/ou material de construgdo). Incidente comum em épocas
de chuvas fortes sdao os deslizamentos de terreno que ocorrem nas encostas dos

morros ou nos cortes e aterros feitos com técnicas inadequadas.

Defesa Civil - Conjunto de acGes de prevencdo, mitigacdo, preparacao, resposta e
recuperacao destinadas a evitar desastres e minimizar seus impactos sobre a

populacdo e a promover o retorno a normalidade social, econémica ou ambiental.
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Deslocada - Pessoa que por motivo de desastre é obrigada a migrar da regido que

habita para outra que lhe seja mais propicia. O retirante da seca é um deslocado.

Desmoronamento - Queda ou derrubamento de uma edificagdo. E também utilizado

como sinénimo de escorregamento para descrever movimentos de encostas.
Emergéncia - Situacgao critica. Acontecimento perigoso ou fortuito.

Estado de Calamidade Publica - Situa¢cdao anormal, provocada por desastres, causando
danos e prejuizos que impliguem o comprometimento substancial da capacidade de

resposta do poder publico do ente federativo atingido.

Evacuacgao - Procedimento de deslocamento e relocagdo de pessoas e de bens, desde
um local onde ocorreu ou haja risco de ocorrer um sinistro, até uma area segura e

isenta de risco.

Inundag6es Graduais ou Enchentes — Transbordamento de agua da calha normal de
rios, mares, lagos e acudes, ou acumulac¢do de dgua por drenagem deficiente, em areas

ndo habitualmente submersas.

Inundagbes Bruscas ou Enxurradas — As enxurradas sdao provocadas por chuvas
intensas e concentradas, em regides de relevo acidentado, caracterizando-se por
produzirem subitas e violentas elevacdes dos caudais, os quais se escoam de forma
rapida e intensa. Nessas condi¢des, ocorre um desequilibrio entre o leito do rio e o
conteudo de agua, provocando transbordamento. O fundo de vale, a inclinacdo do
terreno, ao favorecer o escoamento, contribui para intensificar a torrente e causar

danos. Esse fen6meno costuma surpreender por sua violéncia e menor previsibilidade.

Prejuizo - Medida de perda relacionada com o valor econémico, social e patrimonial de

um determinado bem, em circunstancias de desastre.

Prevengao - Medidas e atividades prioritarias destinadas a evitar a instalagdao de riscos

de desastres.
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Recuperacdao - Medidas desenvolvidas apds o desastre para retornar a situacdo de
normalidade, que abrangem a reconstrugdo de infraestrutura danificada ou destruida,

e a reabilitagdo do meio ambiente e da economia, visando ao bem-estar social.

Resiliéncia - Capacidade de um sistema, comunidade ou sociedade exposta a um
desastre em resistir, absorver, adaptar e se recuperar de seus efeitos de modo
oportuno e eficaz, o que inclui a preservagdao e restauragao de suas estruturas e

fungdes basicas.

Risco - Potencial de ocorréncia de evento adverso sob um cendrio vulnerdvel. Relagao
existente entre a probabilidade de que uma ameaca de evento adverso ou acidente
determinado se concretize e o grau de vulnerabilidade do sistema receptor a seus

efeitos.

Situacdao de Emergéncia - Situacdo anormal, provocada por desastres, causando danos
e prejuizos que impliquem o comprometimento parcial da capacidade de resposta do

poder publico do ente federativo atingido.

Vulnerabilidade - Exposicdo socioeconémica ou ambiental de um cenario sujeito a
ameaga do impacto de um evento adverso natural, tecnolégico ou de origem
antrdpica. Corresponde ao nivel de inseguranca intrinseca de um cendrio de desastre a

um evento adverso determinado.
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4. BASE LEGAL

Lei 8.080/90 Art. 22 - A saide é um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio.
§19 o dever do Estado de garantir a saude consiste na reformulagdo e execugao de
politicas econdmicas e sociais que visem a reducao de riscos de doencgas e de outros
agravos no estabelecimento de condi¢Ges que assegurem acesso universal e igualitario
as a¢Oes e aos servigos para a sua promogcao, protecao e recuperagao.
§22 o dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da

sociedade.

Lei 8.142/90 Dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema
Unico de Salde - SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais de recursos
financeiros na drea da saude e da outras providéncias, criando a conferéncia de salude e

o conselho de saude.

Portaria 372/2005 Constitui Comissdo referente ao atendimento emergencial

aos Estados e Municipios acometidos por desastres naturais e/ou antropogénicos.

Decreto 7.616/2011, que dispde sobre a declaragdo de Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Nacional — ESPIN e institui a For¢a Nacional do Sistema Unico
de Saude — FN-SUS. Nela temos que um evento extraordindrio que constitui risco para
a saude publica de outros paises, devido a propagacao internacional de doenca e que

potencialmente exige resposta internacional coordenada.

Portaria GM 2.952/2011, que regulamenta, no dmbito do Sistema Unico de
Saude (SUS), o Decreto n2 7.616, de 17 de novembro de 2011, que dispde sobre a
declaracdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) e institui
a Forca Nacional do Sistema Unico de Satude (FN-SUS). Nela, a Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Nacional (ESPIN) é uma situagdo que demande o emprego
urgente de medidas de prevencdo, controle e contencdo de riscos, danos e agravos a

salde publica; quando é instituida a Forca Nacional do Sistema Unico de Saude (FN-
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SUS), programa de cooperacdo voltado a execucdo de medidas de prevencao,
assisténcia e repressado a situagdes epidemioldgicas, de desastres ou de desassisténcia

a populagao.

Portaria GM 104/2011, que define as terminologias adotadas em legislacdo
nacional, conforme o disposto no Regulamento Sanitdrio Internacional 2005 (RSI
2005), a relacdo de doencas, agravos e eventos em saude publica de notificacdo
compulséria em todo o territério nacional e estabelece fluxo, critérios,
responsabilidades e atribuicbes aos profissionais e servicos de saude. Traz Diretrizes
para Monitoramento de doencas e estabelece Fluxos e regras para Vigilancia em

Saude.

A Portaria GM/MS N2 2.365, DE 18 DE OUTUBRO DE 2012, define a composicdo
do kit de medicamentos e insumos estratégicos, fluxos de solicitacdo e envio, a ser
encaminhado pelo Ministério da Saude para as Unidades da Federacdo atingidas por
desastres de origem natural associado a chuvas. Para solicitagao do kit do Ministério
da Saude, é necessario enviar os formularios (em anexo) do ADAN1/SUS, ADAN2/SUS e
ADAN3/SUS devidamente preenchidos e assinados pelas instancias gestoras (municipio
e GERES), acompanhado, preferencialmente, pelo decreto de situacdo de emergéncia
ou estado de calamidade publica. A avaliagdo da solicitacdo de kit de medicamentos e
insumos do Ministério da Saude considera os danos causados pelo desastre e a
capacidade de resposta das esferas municipal e estadual.Além do kit de medicamentos
e insumos, o Ministério da Saude disponibiliza o Hospital de Campanha, quando

houver necessidade.

Portaria GM 1.139/2013, que define, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), as responsabilidades das esferas de gestdo e estabelece as Diretrizes Nacionais
para Planejamento, Execugao e Avaliagao das A¢des de Vigilancia e Assisténcia a Saude
em Eventos de Massa. A portaria define Evento de Massa em atividade coletiva de
natureza cultural, esportiva, comercial, religiosa, social ou politica, por tempo pré-
determinado, com concentracdo ou fluxo excepcional de pessoas, de origem nacional

ou internacional, e que, segundo a avaliacdo das ameacas, das vulnerabilidades e dos
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riscos a saude publica exijam a atuacdo coordenada de 6rgdos de salde publica da
gestdao municipal, estadual e federal e requeiram o fornecimento de servigos especiais
de saude, publicos ou privados (Sinonimia: grandes eventos, eventos especiais,

eventos de grande porte).

Lei n°12.983 de 02 de junho de 2014 (altera a Lei no 12.340, de 1 de dezembro
de 2010), para dispor sobre as transferéncias de recursos da Unido aos érgdos e
entidades dos Estados, Distrito Federal e Municipios para a execugdao de agdes de
prevencdo em dreas de risco e de resposta e recuperacdo em areas atingidas por
desastres e sobre o Fundo Nacional para Calamidades Publicas, Prote¢do e Defesa Civil,
e as Leis nos 10.257, de 10 de julho de 2001, e 12.409, de 25 de maio de 2011, e

revoga dispositivos da Lei no 12.340, de 1 de dezembro de 2010.

Portaria MS de consolidacdo N2 5, de 28 de setembro de 2017 dispGe sobre as

normas sobre as acdes e os servicos de satide do Sistema Unico de Saude.

Portaria GM/MS n? 2.472, de 28 de setembro de 2021. Dispde sobre os
procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da agua para consumo
humano e seu padrao de potabilidade.

Portaria GM/MS n° 3.160, de 09 de fevereiro de 2024. Altera a Portaria de
Consolidagdo GM/MS n° 6, de 28 de setembro de 2017, para regulamentar o incremento
financeiro de que trata o art. 8°, inciso Il, no caso de custeio de resposta a emergéncias em
saude publica no ambito da Atencdo Primaria a Saude, da Atencdo Especializada 4 Saude e

da Vigilancia em Saude do Sistema Unico de Saude- SUS.
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5. HISTORICO DO MUNICiPIO

O municipio de Cortés esta localizado na zona da mata sul do Estado de
Pernambuco, na Mesorregiao Mata e na Microrregidao Meridional do Estado de
Pernambuco, limitando-se a norte com Gravatd, a sul com Joaquim Nabuco, a leste
com Amaraji e a oeste com Barra de Guabiraba A drea municipal ocupa 101,316 km2
(0,37%PE).Apresenta 55.4% de domicilios com esgotamento sanitdrio adequado,
24.4% de domicilios urbanos em vias publicas com arborizagao e 4.1% de domicilios
urbanos em vias publicas com urbanizacdo adequada (presenca de bueiro, cal¢ada,
pavimentacdo e meio-fio). Quando comparado com os outros municipios do estado,
fica na posicdo 51 de 185, 167 de 185 e 107 de 185, respectivamente. J& quando
comparado a outras cidades do Brasil, sua posicdo é 2009 de 5570, 4997 de 5570 e
3652 de 5570, respectivamente. (Fonte: IBGE). Em 2021 houve um
desmoronamento de um murro na rua Vereador Alvaro Correia- Centro, por tras da

igreja catdlica, ndo houveram vitimas, sem desalojados e sem desabrigados, onde

foi preenchido o ADAN 1 e encaminhado ao Nivel Central.

6. RECURSOS HIDRICOS

6.1 Aguas Superficiais

O municipio de Cortés encontra-se inserido nos dominios da Bacia Hidrografica
do Rio Sirinhaém. Seus principais tributarios sdo: o Rio Sirinhaém e os riachos:
Nogueira e Limdo. N3ao existem acudes com capacidade de acumulacdo igual ou
superior a 100.000m3. Os principais cursos d’ dgua no municipio tém regime de

escoamento perene e o padrdo de drenagem é o dendritico. (Fonte: CPRM, 2005).
6.2 Aguas Subterraneas

O municipio de Cortés est a totalmente inserido no Dominio Hidrogeolégico
Fissural. O Dominio Fissural é formado de rochas do embasamento cristalino que

englobam o subdominio rochas metamorficas constituido do Complexo Belém do Sao
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Francisco e o subdominio rochas igneas da Suitecalcialcalina Itaporanga e dos
Granitdides.O sistema de abastecimento e a rede de distribui¢cdo na zona urbana e de
responsabilidade municipal. A populacdo rural, pela distancia da sede, utiliza fontes

alternativas. (Fonte: CPRM, 2005).

7. CAPACIDADE OPERACIONAL DO SETOR SAUDE

O municipio de Cortés possui 01 unidade Hospitalar, composta por 51 leitos
divididos entre clinica médica, cirdrgica, materno—infantil e pediatrica. Um laboratério
de anadlises clinicas que funciona de segunda a sexta, realizando exames de baixa
complexidade, é composto por 02 bioquimicos, 03 técnicos em laboratério. As
cirurgias sdo eletivas e de baixa complexidade. Ha 1 médico plantonista diariamente.
Além de 02 enfermeiros e técnicos de enfermagem.

8. CENTRO DE OPERACOES DE EMERGENCIA (COE) — SAUDE

Prefeito: Maria de Fatima 81-98835-4545 gabinetepreitacortes@gamil.com
Cysneiros Sampaio Borba

Secretaria Municipal de Saude: 81-99229-2132 melo_falviana@hotmail.com
Flaviana Marques de Sousa
Melo Sampaio

Coordenacao da Vigilancia em 81-99979-5178 vscortes.pe@gmail.com
Saude: Eduardo José de Moura

Coordenacdo da Atencdo 81-9927-8557 cortesaps@gmail.com
Primaria a Saude:
Sherlene Machado de Oliveira

Coordenacdo da assisténcia 81-98627-9027 antonio.vivaldo@hotmail.com
Farmacéutica: Antonio
Vivaldo da Silva

Coordenagao do PNI: 81-98186-6173 layanalala@hotmail.com
Maria Layana Melo Martins

Técnico do Vigidesastres: Ponto 81-98515-4952 juniorsaude@outlook.com
Focal
José Alberes Livino da Assuncao
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Direcdo do HSAF:Flaviana hospitalsenadorantoniofarias@gmail.com
Marques de Sousa Melo
Sampaio

9. COMPONENTES DO PLANO DE CONTINGENCIA

Para fortalecer a capacidade de atuacdo local e reduzir o risco de exposicdo da
populacdo, dos profissionais e da infraestrutura de saude é necessdrio o
desenvolvimento de um trabalho continuo de preparacdo, baseado na gestdo do risco
e gerenciamento do desastre, envolvendo a organiza¢do do setor saude para atuar
com acbes de reducdo do risco, manejo do desastre e com a recuperacdo dos seus
efeitos. O plano de preparacdo e resposta do setor Saude deve estar em consonancia
com outros setores e propiciar o atendimento oportuno em uma situacdo de
emergéncia. Quando elaborado em uma perspectiva preventiva, reduz o risco e os
impactos dos desastres, tornando-os menos graves do que poderiam ser. O presente
plano visa estabelecer um conjunto de medidas que compreendem ag¢des preventivas,
mitigatoérias, preparatdrias, de resposta e recuperagdo que compdem a atuagdo do

setor saude no enfrentamento ao desastre provocado por chuvas intensas.

PRE-DESASTRE POS-DESASTRE

r ) ¥ €)
i i

Prevencdo MitigacGo Preparacdo Recuperacdo

ok

Figura. Especificacdo das etapas de atuacdo pré-desastre, desastre e pds desastre.
Fonte: Ministério da Integragao Nacional.
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10. GESTAO DE RISCO

Na etapa da gestdo do risco, as acdes desenvolvidas visam eliminar ou mitigar o
risco existente, prevenir os riscos futuros, bem como preparar a resposta a um
desastre. S3o atividades a serem realizadas antes da ocorréncia de um desastre e
compreendem as ag¢des de preven¢ao, mitigagdo e preparagao. O risco se traduz em
uma combinacdo entre vulnerabilidades e ameacas (ex.: fendmeno meteorolégico). E

na reducdo das vulnerabilidades que as acdes devem ser pautadas.

AMEAGA

RISCO — w

VULNERABILIDADE

Figura 1 - Organizacdo da Gestao do Risco.

Fonte: SVS/MS

10.1.1 ACOES DE PREVENCAO

Compreende-se por prevengdao um conjunto de medidas e atividades
prioritarias destinadas a evitar a instalagdo de riscos de desastres. Por meio da
prevencdo, pode-se reduzir o risco, com a implantacdo de politicas e programas
preventivos, como medidas estruturadoras. As acdes de prevengao sao realizadas

pelas seguintes areas técnicas:

Area técnica Atribuicdes
Vigilancia em Saude v’ Identificar ameacas, vulnerabilidades e recursos para
Ambiental tracar o cenario para situagdes de inundagdes;
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Identificar risco para desastres por chuvas intensas a
partir de processos ciclicos de clima, geologia,
caracteristicas da bacia hidrografica e demais fatores;
Promover articulacdo com dreas técnicas e,
especialmente com Defesa Civil, Corpo de
Bombeiros, Assisténcia Social, Educacdo, e outras
secretarias;

Estimular a adocdo de praticas educativas vinculadas
ao desenvolvimento sustentdvel e aos cuidados que
se deve ter em uma situacdo de emergéncia
provocada por chuvas intensas (cuidados com a agua
de consumo humano, procedimentos para
desinfeccdo em caixa d’dgua, higiene pessoal em

abrigos, cuidado com o lixo);

Vigilancia Epidemioldgica

Manter Secretaria de Saude informada quanto a
situacdo epidemioldgica das doencas
imunopreveniveis; doencas de veiculacdo hidrica,
doengas negligenciadas, doengas relativas as
zoonoses, arboviroses, dentre outras;

Manter fluxo de notificacdo, investigacdo e realizacao
de medidas de bloqueio.

Estimular a adogdo de praticas educativas integradas
para populagdo, profissionais de saude e de
educadores (Programa Saude na Escola-PSE) sobre
consumo de agua tratada e alimentos sem risco de
contaminacao;

Realizar o mapeamento e preparagdo de 100% das
unidades sentinela para o monitoramento ativo e
oportuno da Doenca Diarreica Aguda (DDA);

Manter a vigilancia epidemioldgica e laboratorial de

casos graves de DDA e outras DTH;
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v" Monitorar a ocorréncia de ébitos por DDA (A00-AQ9).

v' Estimular a adocdo de préaticas educativas vinculadas

Vigilancia Sanitaria a seguranca sanitdria em unidades de saude, escolas

e abrigos.

v' Mapear o territério de cobertura, identificando as
dreas e pessoas expostas a riscos de desastres
naturais, contribuindo na reducdo/prevencio dos
riscos;

Atencio Priméria v Estimular atuac3o integrada com a vigilancia, rede de
atencdo a saude, defesa civil e demais
drgdos/instituicdes envolvidas;

v' Definir a composicdo do kit de medicamentos e

insumos estratégicos a ser solicitada a Secretaria

Estadual de Saude.

10.1.2 ACOES DE MITIGAGAO

Compreende-se por mitigagdo um conjunto de medidas e atividades prioritarias
destinadas a reduzir os danos provenientes da situacdo de desastre. No processo de
mitigacdo, procura-se evitar as consequéncias dos desastres, minimizando os danos e
impactos na saude das populacbes. As acdes de mitigacdo sdo realizadas pelas

seguintes dreas técnicas:

Area técnica Atribuicdes

v' Orientar e acompanhar a atualizacdo do Plano de

Contingéncia para Desastres Provocados por Chuvas

Vigilancia em Saude Intensas da Secretaria Municipal de Saude;

Ambiental, Zoonoses e v' Manter atualizada a Lista de Contato da Saude em

Endemias nivel Municipal, Regional, Estadual para atuacdo em
desastres;

v Participar de investigacdo de surto por doencas de
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veiculacdo hidrica e alimentar, coleta,
armazenamento e transporte de amostras de agua
para consumo humano;

Estimular a intensificacdo das a¢des de controle de
vetores, roedores e reservatorios, animais

peconhentos, principalmente nas areas vulneraveis.

Secretaria de Saude

Estruturar o Centro de Operacdes de Emergéncia em

Saude (COES).

PNI

Vigilancia das Doengas

Imunopreveniveis

Emitir alertas quanto a situagdo vacinal e
epidemioldgica;
Estimular coberturas vacinais homogéneas nos

municipios historicamente afetados.

Vigilancia Epidemioldgica

Orientar a equipe de saude para o monitoramento
adequado das DDA e vigilancia ativa de casos/ surtos
e Obitos de outras doencgas veiculadas pela agua e
alimentos;

Atualizar/formar os profissionais da rede de saude
(Atencdo Basica e saude mental) com atuacdo nas
areas de risco, quanto aos protocolos de notificacao

compulsdria da violéncia.

Vigilancia Sanitaria (VISA)

Realizar inspecGes prévias para averiguar as
condicbes estruturais e sanitdrias de locais
eventualmente destinados a serem abrigos;

Orientar os comerciantes de produtos alimenticios,
higiénicos, medicamentos etc., sobre os cuidados
com os produtos que tiveram contato como a agua

da enchente.

Atencgdo Primaria

Estimular e apoiar a capacitacdo das equipes
municipais da Atencdo Primaria com foco nas acdes
de educacdo em salde nos seguintes temas: Cuidado

com os alimentos; Tratamento de d4gua e
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higieniza¢do dos alimentos com hipoclorito de sédio;

Seguranca alimentar e nutricional; Doencas
Infecciosas- dengue, leptospirose, cdlera, tétano,
hepatite; Prevencdo de acidentes por animais
peconhentos; Prevencdo de doencas diarreicas
agudas; Prevencao do tétano acidental; Cuidado com
o0 ambiente e higiene pessoal nos abrigos;

v/ Fornecer orientacbes para facilitar o convivio

coletivo.

Rede Hospitalar v' Ampliar a capacidade de atendimento.

10.1.3 ACOES DE PREPARAGCAO

Compreendem um conjunto de medidas desenvolvidas para otimizar as acdes
de resposta e minimizar os danos e as perdas decorrentes do desastre. As acoes de
preparacao visam reduzir as vulnerabilidades e sdo realizadas pelas seguintes areas

técnicas:

Area técnica Atribuicdes

v Providenciar Equipamento de Prote¢do Individual

Vigilancia em Saude
§ (EPI) para os profissionais (botas, luvas e capas de

Ambiental
chuva);
Zoonoses e Endemias v/ Orientar as equipes quanto ao manejo dos animais
peconhentos.

v/ Garantir a notificacdo de doencas/agravos de
doencgas de notificacdo compulsodria;

s . C . v’ Viabilizar junto a atencdo basica a distribuicdo e

Vigilancia Epidemioldgica

manutencdo de estoque estratégico de insumos para

manejo clinico do paciente com diarreia (SRO,

Medicamentos);
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Garantir estoque estratégico de insumos para coleta
de amostras clinicas de casos de DTHA e material
para investigacdo de surto- Kit surto DTA;

Promover a distribuicdo de cartazes e material
educativo para as unidades de saude, escolas e

possiveis abrigos.

PNI

Vigilancia das Doengas

Imunopreveniveis

Verificar situacdo vacinal e atualizar carteira de
vacinacao se necessario dos grupos de susceptiveis
as doencas imunopreveniveis, principalmente as
equipes de trabalho;

Garantir estoque de medicacbes necessdrias para
realizacdo da quimioprofilaxia;

Garantir estoque de insumos para coleta de
amostras clinicas;

Garantir estoque de insumos para realizacdo das
medidas de bloqueio;

Orientar e disponibilizar insumos da rede de para
vacinagdo de grupo de risco (pessoal de intervengdo
direta): bombeiros, policiais, agentes de saude,

educadores, entre outros.

Vigilancia Sanitaria

Garantir a coleta e o envio de amostras de alimentos
e medicamentos para andlise laboratorial, quando
necessario;

Garantir equipamentos e insumos estratégicos
(turbidimetro, colorimetro, frascos de hipoclorito de

sodio, pastilhas de cloro, solugdo de DPD).

Atencgdo Primaria

Viabilizar levantamento dos enfermos cronicos,
acamados, pessoas com deficiéncias que moram em
areas de risco e que precisem de socorro durante
uma evacuacdo de emergéncia;

Garantir a notificagdo de doencas/agravos de
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doencas de notificacdo compulsdria pelas equipes de
saude da familia;
Estabelecer locais que servirdo como referéncia para

o atendimento ambulatorial.

Assisténcia Farmacéutica

Solicitar a Assisténcia Farmacéutica do Estado Kits de

medicamentos e insumos.

Rede Hospitalar

Elaborar cenarios para atendimento a emergéncias e
o fluxo de pacientes graves;
Garantir atendimento das emergéncias em final de

semana e feriados.

Gestao de Comunicacao

em Saude

Pautar os veiculos de comunicacdo sobre o Plano de
Contingéncia para Desastres Provocados por Chuvas
Intensas para que divulguem as acbes de saude e
alerta da populacao;

Elaborar arquivo com as sugestdes de texto para a
producdo de cards para nossas midias sociais
(instagram, facebook, twitter e whatsapp);

Agendar entrevistas na Radio SEI com temas
relacionados aos desastres provocados por Chuvas

Intensas.

10.2 GERENCIAMENTO DO DESASTRE

O gerenciamento do desastre é desencadeado a partir do alerta de que alguma

ameaca natural (chuva prolongada ou intensa, deslizamento, vendavais etc.). A partir

do momento em que a ameaca se instaura, inicia-se a resposta. Para organizar o Setor

Salude diante da ocorréncia do desastre é necessario avaliar os danos e as

necessidades da populagao afetada, utilizando-se os formuldrios de Avaliagao de
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Danos do SUS (ADAN-SUS). Preferencialmente, nas primeiras 24 horas, deve-se
realizar um diagndstico situacional dos danos, incluindo informagdes sobre o
fornecimento de dgua, assim como o levantamento das necessidades. Na existéncia de
abrigos, compete ao setor salde realizar agées de promogao, prevencao e protecao da
saude da populacdo abrigada, bem como, a inspecdo sanitaria do abrigo,(Brasil, 2018).
Na recuperagdo, reabilitam-se os programas a rede de saude e, a longo prazo
reconstroem-se as estruturas fisicas, atualizando os critérios de prevengdo a novos

eventos.

10.2.1 AGOES DE RESPOSTA

Sao medidas emergenciais, realizadas durante ou apds o desastre, que visam ao
socorro e a assisténcia da populacdo atingida e ao retorno dos servicos essenciais. A
reposta se concentra nas necessidades de curto prazo e sao realizadas pelas seguintes

areas técnicas:

Area técnica Atribui¢des

v Distribuir material educativo do Vigidesastre e
insumos estratégicos para garantir a qualidade da
dgua para consumo humano;

v' Promover inspecBes sanitdrias nos Sistemas de
Abastecimento de Agua e Solugdes Alternativas

Vigilancia em Saude Coletivas atingidas;

Ambiental, Zoonoses e v' Estimular as agdes de educagdo em salide quanto ao

Endemias manejo adequado da 4gua;

v" Coordenar as equipes de campo;

v’ Identificar cenario e levantar as necessidades no que
se refere aos acidentes com animais pegonhentos e

leptospirose;

v Identificar o quantitativo necessario de raticida para
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as areas afetadas;
Divulgar notas informativas, alertas, algoritimo,
protocolos e esquema de tratamento profilatico

(antirrabico).

Secretaria de Saude

Ativar o Centro de Opera¢des de Emergéncia em
Saude (COE);

Solicitar apoio a (s) outra(s) esfera(s) do SUS, caso
seja identificada essa necessidade;

Informar a Defesa Civil sobre as a¢des de saude e

apoiar as agoes intersetoriais.

PNI

Vigilancia das Doengas

Imunopreveniveis

Identificar precocemente o0s casos suspeitos de
doencas imunopreveniveis;

Realizar medidas de bloqueio, quimioprofilaxia ou
vacinacdo, a depender da doenca em questao;
Orientar as investigacGes epidemioldgicas, busca de
novos casos na residéncia e locais frequentados pelo
caso (escola, creche, local de trabalho, etc);

Orientar e realizar a¢des educativas, medidas de
prevencdo e controle nos comunicantes e, quando
indicado, a ado¢do da quimioprofilaxia;

Organizar a distribuicdo de insumos estratégicos

conforme as necessidades locais.

Vigilancia Epidemiolégica

Intensificar o monitoramento das doencas diarreicas
agudas, mantendo a analise sistemdtica e oportuna e
a coleta de amostras clinicas quando indicado;
Realizar investigacdo epidemioldgica, busca de novos
casos na residéncia e locais frequentados pelo caso
(escola, creche, local de trabalho, etc);

Elaborar alerta diante da identificacdo de mudanca
do padrdo epidemiolégico das DDA e outras DTHA;

Promover busca ativa nos abrigos para identificar
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casos de DTHA (febre tifoide, DDA, cédlera, surto de
DTA) e implementar as medidas de prevencdo e
controle indicadas;

v" Orientar educacdo em saude para os desabrigados e
desalojados, sobre higienizacdo e preparo dos
alimentos;

v' Monitorar e envio do consolidado dos casos de
violéncia ocorridos a partir da situacdo de
vulnerabilidade pelas chuvas intensas junto com a
Coordenacao de Saude Mental, para serem tracadas

estratégias de atencdo a saude.

v' Avaliar a situacdo de desastre por meio dos
formularios Adan-SUS;

v Avaliar a situacdo sanitdria dos abrigos;

v" Monitorar a qualidade da &gua potdavel distribuida
emergencialmente, por meio de barreiras sanitarias
verificando os carros-pipa, credenciados pelo
Exército, Prefeituras Municipais, entre outros;

VigNaueia Sanitaria v' Garantir a coleta e o envio de amostras de alimentos
e medicamentos para anadlise laboratorial, quando
necessario;

v Prover insumos para a realizacdo de procedimentos
(coletas, envio de amostras, andlises, kits de medicdo
de cloro residual);

v Intensificar monitoramento do fornecimento de 4dgua

para consumo humano;

v" Monitorar a qualidade da dgua dos abrigos.

v" Mobilizar as equipes da ESF para atendimento a
Atencdo Primaria populacdo afetada;
v' Orientar a populagdo quanto ao aparecimento de

sintomas, medida de prevengdo, modo de
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transmissdo e manter a populacdo informada quanto
ao diagndstico/ mudanga de diagndstico para evitar
rumores e panico;

Realizar a avaliacdo de danos na rede de APS e
avaliar estoques de medicamentos, vacinas e
insumos;

Realizar mapeamento situacional das familias;
Realizar levantamento dos desabrigados e
desalojados;

Realizar o monitoramento da situacdo de salde nos
abrigos;

Organizar as a¢Oes de imunizacao;

Solicitar pedido a Assisténcia Farmacéutica do Estado

do Kit de medicamentos e insumos.

Rede Hospitalar

Planejar, organizar e monitorar acdes em salde para
atendimento a populacdo da area atingida;

Reforcar as escalas médicas e multiprofissionais;
Realizar capacitagdes e divulgar protocolos clinicos
sobre patologias e epidemias relacionadas as

enchentes.

Assisténcia Farmacéutica

Garantir a disponibilizacdo de kit medicamentos e

insumos estratégicos, conforme fluxo de envio.

Gestao de Comunicacao

em Saude

Pautar os veiculos de comunicacdo sobre os
Desastres Provocados por chuvas Intensas para que
divulguem as acdes de saude e alerte a populagdo;
Divulgar cards para midias sociais (instagram,
facebook, twitter e whatsapp);

Divulgar entrevistas na Radio SEI com temas
relacionados aos desastres provocados por Chuvas
Intensas;

Divulgar Spots de Radio;
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v Elaborar matéria para divulgacdo das informacdes

aos meios de comunicacdo e a comunidade.

10.2.2 AGOES DE RECUPERACAO

Conjunto de medidas desenvolvidas apds o desastre para retornar a situacao de
normalidade, que abrange a reconstrucao de infraestrutura danificada ou destruida, a
reabilitacdo social e o restabelecimento de todos os programas de salde. As acdes de

recuperacao realizadas pelas seguintes dreas técnicas:

Area técnica Atribuicdes

v' Promover inspe¢des sanitarias nos Sistemas de
Abastecimento de Agua e Solugdes Alternativas
Coletivas atingidas;

v' Adotar medidas de anti-ratizacdo e desratizacdo nas

Vigilancia em Saude 4reas afetadas;

Ambiental, Zoonoses e v' Monitorar o0s possiveis acidentes com animais

Endemias peconhentos através de notificacdo e encaminhamento
as referéncias;

v" Monitorar os possiveis acidentes animais domésticos e
silvestres através de notificacdo e encaminhamento as

referéncias.

Avaliar a situacdo de saude e, quando necessario, desativar o
Secretaria de Saude
COE ( Centro de Operacgées de Emergéncia em Saude);

PNI v" Manter o monitoramento de casos novos;

. v' Divulgar situagdo epidemioldgica e cobertura vacinal.
Vigilancia das Doengas

Imunopreveniveis

Vigilancia Epidemiolodgica v Divulgar situacdo epidemioldgica;

das Doengas de v" Realizar busca ativa de casos, surtos e Gbitos nos

Rua Coronel José Belarmino, n2 048, Centro, Cortés-PE
CEP 55.525-000 | CNPJ: 10273.548/0001-69




GOVERNO MUNICIPAL 4

CORTES

CONSTRUINDO UMA NOVA HISTORIA

Transmissao Hidrica e

Alimentar DTHA

servicos de saude, abrigos e comunidades afetadas;
Verificar se hd alteracdo do padrdo das DDA nas areas
afetadas por meio de registros de casos nos servicos de
saude e abrigos;

Manter nos servicos de saude insumos adequados (SRO
e hipoclorito de sdédio) e suficientes para hidratacado
dos casos de DDA, incluindo 4gua tratada;

Realizar as a¢Ges de vigilancia de violéncias, atuando na
notificagdo de casos de tentativas de suicidio e
violéncia sexual nos municipios afetados pelas chuvas
intensas, no seguimento e na articulagdo com as redes

de assisténcia social e protecao.

Vigilancia Sanitaria

Reaplicar os formularios ADAN-SUS, até o retorno a
normalidade;

Monitorar a qualidade da dgua para consumo humano;
Monitorar a qualidade da agua potavel distribuida
emergencialmente, por meio de barreiras sanitdrias
verificando os carros-pipa, credenciados pelo Exército,
Prefeituras Municipais, entre outros;

Estimular a adogao de praticas educativas vinculadas a
seguranga sanitdrias em unidades de saude, escolas e
abrigos;

Orientar os comerciantes de produtos alimenticios,
higiénicos, medicamentos etc., sobre os cuidados com
os produtos que tiveram contato como a agua da

enchente.

Atengao Primaria

Alertar os profissionais das unidades quanto ao
aumento do risco de doengas pés-desastre (hepatite A,
diarreias, doencas respiratdrias, tétano acidental, febre
tifoide, célera, acidentes com animais pegconhentos e
transtornos psicossociais);

Planejar e realizar a¢Ges de educacdo saude para a
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populagdo atingida, com foco nas principais doencas
pods-desastre e cuidados com o domicilio pds-desastre
(retirada de lama e desinfec¢do da residéncia; limpeza

de caixa d"agua).

Gestdao de Comunicagdo em

Saude

v Pautar os veiculos de comunicacdo sobre a situacdo de
saude dos municipios afetados;
v Elaborar matéria para divulgacdo das informacdes aos

meios de comunicacdo e a comunidade.
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11. ROTEIRO DE AVALIAGAO DE DANOS PARA DESASTRES

O gerenciamento do desastre é desencadeado a partir do alerta de que alguma
ameaca natural (chuva prolongada ou intensa, deslizamento, vendavais etc.) pode
atingir um municipio ou uma regido. A partir do momento em que a ameaca se
instaura, inicia-se a resposta. Para organizar o Setor Saude diante da ocorréncia do
desastre é necessdrio avaliar os danos e as necessidades da populacdo afetada,

utilizando-se os formularios de Avaliagdo de Danos do SUS (ADAN-SUS):

Em até 24 horas realizar a Notificagdo nos formuldrios em anexos e via link:
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Link: https://x.gd/YuSud

FICHA DE NOTIFICAGAO -
AVALIACAO DE DANOS EM SAUDE -
SITUAGCAO DE DESASTRES

1.

2.
3.
-

ESSE FORMULARIO DEVE SER RESPONDIDO EM ATE 24 HORAS DA
OCORRENCIA DO EVENTO
ATENGCAOQ!

Para preenchimento dos formularios & necessario dispor de informacdes sobre o
desastre, como nimero de afetados, desabrigados, desalojados, entre outras.
Alguns

dados sdo fornecidos por setores especificos como a Defesa Civil municipal. E
importante destacar, que o ndo preenchimento dos dados referentes aos danos
inviabilizara a avaliagdo das necessidades e, consequentemente, dificultara a
liberacdo

dos recursos solicitados as esferas estadual e federal. A PORTARIA GM/MS N°
874, DE 4 DE MAIO DE 2021 define a composicdo do kit de medicamentos e
insumos estratégicos, fluxos de solicitacdo e envio, a ser encaminhado pelo
Ministério da Salde para as Unidades da Federacdo atingidas por desastres de

origem naturais associados a chuvas.

. Para solicitacio do kit do Ministério da

Salde, & necessario enviar os formularios do devidamente preenchidos instancias
gestoras (municipio e Geres),

acompanhado, preferencialmente, pelo decreto de situacdo de emergéncia ou
estado

de calamidade publica.

. Aavaliacdo da solicitacdo de kit de medicamentos e

insumaos do Ministério da Salde considera os danos causados pelo desastre e a
capacidade de resposta das esferas municipal e estadual. Alem do kit de
medicamentos e insumos, o Ministério da Saude disponibiliza o Hospital de
Campanha, quando houver necessidade.
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Secreimia de ; ATUALIZACAD DE EVENTO - PREENCHIDD PELO MUNIKCIFID
- Q FEHHAHB“EO FICHA DEATUALIZACAD

Atualizagio nimero: Data da ocorréncia Péd igo (Defesa Civil)
I J [ R J
|I|Munic'|pin
Tipo deeventao:
Erncheanbes I:I':-:c"-ma'-n'cs o deskan enios I:I gl l:lq:o":h aanlo O oo Es-g_-.u:;_-:
Exain manho o8 necirsos Riddcos D=o'\9 mento de Bamapem D'\.‘C"C-T.h?.': i DETTeEes BTl i e |1R0rRreias P | M ey Cho

(Chafrees, - Ouais T

ﬂninda existem abrigos em funcionamento? -D SIM I:I NAD.? Caso afimaftivo, Guantos?
lcaso sim, atualizaro anexo de abrinos).

ﬂAinda existe alguma necessidade do setor saide a respostaa.odesastre?lzl SIM . MAQ. Caso afimativo:
Especitigue.

II Ha caso(s) suspeito(s) de agravo a salde que possa(m) serrelacionado(s) a exposigio a contam inantesquininns?l:‘ 5mM O NAD.
5e sim, onde?

Tipo decontaminante:

E Existe Agravos de notificagio no SINAN e ssere com o Peses Swms = 24200 . 51M . NAD? Caso sim, especificar abaixo:

I| Ma zona rural, houve mortandade de animais? SHD Hl‘-’\(‘:l Caso sim, que tipo de animais?
9.1 5e sim, qual o destino das carcagas?

Ensmndiﬁesdeamssnesﬁ:- mrmall:a.das?D )| O NAD O NAQ HOUVE DAND
Senio, qual o tempo previsto para o reestabelecimento?

@uais medidas foram adotadas para o suprimento das necessidades basicas dapopulagao ?
lAponte a origeme fomecedores de suprimentos

EOs danos ocorridos no fornecimento pablico de agua, ja foram 5anad|:-5?|:| 5imM O NAD 0 NAD HOUVE DANO
Sendo, oque falta para o reestabelecimento?

IGual o prazo para o reestabelecimento?

EOsdemais senvigos publicos ja foram reestabelecidos? O 5IM 0O NAC 0 NAD SE APLICA
e ndo, quais faltam serrestabelecido ?

Se nao, quanto/gual o tempo previsto para que istoocoma?

Ha utilizagdo de camros-pipa neste momento? — 5IM NAD
i o™ O
Se sim, 0 nimero de camos-pipa € suficiente para atendera demanda? O 5M 0 NAD

Sendo, quais asmedidasadotadas parasuprira deficiéndadonimero de camos-pipa?

Na utilizagio de camos-pipa é realizada a desinfecgao periodica? ] 5IM ] MAD

I Empresa bmecedora de agma aravés dos caros piga ¢ Beeaciada pela Viglinda Smilida Mmicpal? = SIMD NAD
Ha monitoramento da qualidade da agua fornecida pelos carros-pipas? — 51M | NAD

S
' ATENGAQ! |
! EMVIAR ESTE NSTRUMENTO. M ATE 21 DAS DA OCORRENCIA PARA REGIONAL [E WGILANCIA MMBIENTAL EOU ERDEMIOLOGICA. |
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Parte I11 - FORMULARIO DE SOLICITAGCAO DE MEDICAMENTOS POR OCASIAO DOS DESASTRES
NATURAIS

Este formulério é destinado a solicitacdo de medicamentos para uso exclusivo aos pacientes em situagao de agravo
por ocasido das enchentes.

GERES: Municipio:
Item Medicamentos Parz“im?etros Quantidade necessaria (pedido)
maximo
1 Albendazol 400 mg comprimido 300
2 Amoxicilina 500mg cépsula 1.400
3 Amoxicilina 250 mg/5ml p6 para suspensdo oral 150
4 Besilato de Amlodipino 5mg comprimido 300
5 Benzilpenicilina Procaina + Potéssica 300.000 Ul injetavel 100
6 Benzilpenicilina Benzantina 1.200.000 Ul injetavel 50
7 Captopril 25 mg comprimido 1.000
8 Cefalexina 250 mg/5 ml p6 para suspenséo oral 150
9 Cefalexina 500 mg capsula 1.000
10 Dexametasona 1 mg/g creme 100
11 Digoxina 0,25 mg comprimido 500
12 Dipirona 500 mg/ml gotas 100
13 Dipirona 500 comprimido 300
14 Furosemida 40 mg comprimido 1.000
15 Glibenclamida 5 mg comprimido 500
16 Hidroclorotiazida 25 mg comprimido 1.000
17 Hidréxido de Aluminio 6,2% susp oral 100
18 Ibuprofeno 300 mg comprimido 500
19 Loratadina 10 mg comprimido 200
20 Loratadina 1 mg/ml xpe — frasco 100
21 Maleato de enalapril 10 mg comprimido 500
22 Metformina 850 mg comprimido 500
23 Metildopa 250 mg comprimido revestido 500
24 Metoclopramida 10 mg comprimido 500
25 Metronidazol 250 mg comprimido 500
26 Metronidazol 40 mg/ml suspensdo oral 50
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27 Metronidazol 500 mg/5 g geleia vaginal 50

28 Miconazol 20 mg/g creme vaginal bisnaga 50

29 Omeprazol 20 mg caps 500
30 Paracetamol 200 mg/ml solucéo oral 100
31 Propranolol 40 mg comprimido 500
32 Sais para reidratacdo Oral 700
33 Sulfametoxazol + Trimetoprima 400:80 mg comprimido 500

34 Sulfametoxazol + Trimetoprima 200 mg + 40 mg/5ml susp. oral | 50

35 Sulfato Ferroso gotas 50
36 Sulfato Ferroso 40 mg comprimido revestido 100
37 Hipoclorito de Sodio 2,5% frasco 50 ml 250

Responsavel pela solicitagéo:

Farmacéutico responsavel pela avaliacéo e
aprovagao:

Endereco da entrega:

OBS: 1. As quantidades solicitadas no pedido ndo podem ser superiores, mas podem ser inferiores, ao parametro
indicado para cada item;

2. As quantidades solicitadas devem ser multiplas das embalagens.
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LISTA DE INSUMOS ESTRATEGICOS (Portaria GM 2.365 de 18/10/2012, republicada em 22/10/2012)

Categoria material Insumos Quantidade
BRO361762 Atadura de crepom 10 cm 12 unidades
BRO361770 Atadura de crepom 15 cm 12 unidades 12 unidades
BRO361768 Atadura de crepom 30 cm 12 unidades 12 unidades
BR0O282631 Cateter de puncéo intravenosa 18 50 unidades
BR0O282632 Cateter de puncéo intravenosa 20 50 unidades
BR0O282633 Cateter de puncéo intravenosa 22 50 unidades
BR0O282635 Cateter de puncéo intravenosa 24 50 unidades
BRO278499 Cateter de puncéo tipo borboleta 21 100 unidades
BRO278497 Cateter de pungdo tipo borboleta 23 100 unidades
BR0O269971 Compressa de gaze 7,5x 7,5 1.000 unidades
BR0O364510 Equipo para soro macrogotas 200 unidades
BRO278500 Esparadrapo 100 mm x 4,5 12 unidades
BR0O269892 Luva para procedimento tamanho grande 200 unidades
BR0O269893 Luva para procedimento tamanho médio 200 unidades
BR0O269894 Luva para procedimento tamanho pequeno 300 unidades
BR0O315901 Mascara descartavel 100 unidades
BR0O298557 Seringa descartavel com agulhas 25 x 7 — 10 ml 400 unidades
BR0O292118 Seringa descartavel com agulha 25 x 7- 5 ml 700 unidades
Obs: 1 kit é estimado para atender até 500 pessoas por trés meses
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12 ROTEIRO ARTICULAGAO INTRA SETORIAL

12.1 VIGILANCIA SANITARIA:

. Seguranga alimentar- o monitoramento das cozinhas, locais de preparo e venda
de alimentos. Identificar dreas para armazenamento, prepara¢ao e conservagao de
alimentos que foram afetadas pelas inundagdes;

° Abrigos coletivos- Na necessidade de instalacdo de abrigos coletivos, estes

devem ser localizados em terreno com topografia de facil drenagem, préximo a uma

fonte de dgua segura, e com condi¢bes de destino adequado de lixo e dejetos;

° Monitorar as condi¢des dos alojamentos para desabrigados (qualidade da dgua

para consumo humano, destino adequado de lixo e dejetos, drea minima necessaria

por pessoa, aeracdo adequada, telagem, conservacgao e preparacao de alimentos);

° Vigilancia da qualidade dos medicamentos, dos insumos, do hipoclorito de

sodio distribuido a populagdo para tratamento de 4dgua e da procedéncia da dgua

sanitdria utilizada na desinfeccao de paredes e utensilios;

° Indicar outras fontes seguras de abastecimento de dgua, vigilancia da qualidade

da agua para consumo humano nas areas de risco, e abrigos montados devido ao

carater emergencial, priorizando as analises de cloro residual e E. coli ou coliformes
termotolerantes, conforme as orientacdes da Portaria MS DE CONSOLIDACAO N2 5, DE

28 DE SETEMBRO DE 2017e Portaria GM/MS n2 2.472, de 28 de setembro de 2021.

e Elaborar o diagnostico sanitario do municipio em situagdo de risco para enchentes e
inundacdes, no tocante ao saneamento bdsico (agua, esgoto), residuos solidos,
drenagem, servicos de saude; comercio e centrais de acondicionamento/ descarte de
embalagens de agrotéxicos e afins (produtos utilizados no controle de vetores e

animais sinantrépicos).

As atribuicOes e responsabilidades da equipe da area de Vigilancia da Qualidade da

Agua para Consumo Humano (VIGIAGUA), em uma situa¢do de emergéncia sio:
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° Avaliar os danos nos Sistemas de Abastecimento de Agua (SAA), Solucdes

Alternativas Coletivas (SAC) e SolucGes Alternativas Individuais (SAl);

° Avaliar a quantidade e a qualidade da dgua nos abrigos;

° Assegurar a qualidade da dgua para consumo humano dentro do padrdo de

potabilidade;

. Avaliacdo das diferentes formas de abastecimento de agua: SAA, SAC e SAl,

segundo os dados e relatérios inseridos no “Sistema de Informacdao em Vigilancia da

Agua para Consumo Humano” (SISAGUA);

° Priorizacdo do monitoramento dos parametros de turbidez, cloro residual, E

coli e coliformes termotolerantes;

. Correlacdo entre a qualidade fisica, quimica e microbiolégica, em especial,

bactérias patogénicas, virus e/ou protozodrios, da dgua e os riscos associados a saude

da populagao afetada;

° Realizacdo de inspecdo sanitaria do sistema de abastecimento, do manancial e

em pontos de consumo nas dareas danificadas em decorréncia do desastre por

inundacdo;

° Identificacdo e monitoramento de potenciais fatores de risco que possam

comprometer a potabilidade da 4gua;

° Medir cloro residual nas diferentes formas de abastecimento de dgua para

avaliar a necessidade do aumento da concentragao de cloro, com intuito de garantir a

desinfec¢do da agua para consumo humano;

° Orientar e divulgar para a populacdo quanto ao procedimento de desinfeccao

caseira da agua para consumo humano, limpeza e desinfeccdo da caixa d’agua,

desinfeccdo dos alimentos, embalagens, utensilios domésticos, pisos e etc.

. Disponibilizar hipoclorito de sédio a 2,5% para a populagdo, conforme

necessidade (o municipio deve prever o aumento na demanda e providenciar a

aquisicdo deste produto);

° Identificar outras fontes seguras de abastecimento de dgua, tais como: carro-

pipa, mananciais ou fontes naturais, pocos rasos ou profundos, dgua de chuva etc, e

contribuir para o suprimento de dgua potavel para a populacdo atingida.
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12.2 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:

e Vigilancia da mortalidade - determinar a natureza e as circunstancias dos
Obitos para prevenir eventos futuros (por exemplo, areas de ocorréncia de
traumas por desabamento, choque elétrico, afogamento);

e Vigilancia da morbidade - determinar o aumento de doengas endémicas e o
surgimento de novas doencas na area; casos de doencas infecciosas e de
doengas de transmissdao hidrico-alimentar; e casos de lesdo por animais

peconhentos.

Principais atividades a serem realizadas:

. Identificar emergéncias epidemioldgicas, de modo continuo e sistematico, por

meio de notificacdo;

° Receber a comunicacdo do evento, sendo o ponto focal intersetorial da SMS e
GERES;
° Coletar, consolidar, monitorar e disseminar as informagbes repassadas pelas

Coordenacgdes Regionais e equipes de campo de Assisténcia, Vigilancia e Defesa Civil,
desses eventos entre os gestores e Rede CIEVS;

° Mobilizar as dreas técnicas para desenvolver suas atribuicdes de acordo com as
necessidades;

° Articular as acGes de resposta frente as necessidades identificadas;

° Prestar apoio técnico, presencial e/ou virtual nas respostas as emergéncias em
saude publica no municipio;

° Convocar areas técnicas afins para auxiliar no desenvolvimento das acdes
emergenciais;

° Acompanhar sistemas de alerta e alarme;
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° Intensificar as agGes de Vigilancia Epidemioldgica das Doengas de Veiculagdo
Hidrica e Alimentar (Cdélera, Botulismo, Doencas Diarreicas Agudas, Febre Tifoide,
Leptospirose e Surtos de Doencas de Transmissdo hidrica e Alimentar- DTHA);
° Apoiar a investigacdo de surtos e aglomerado de o&bitos de doencas de
veiculacdo hidrica e alimentar;
° Intensificar a monitorizagdo das Doengas Diarreicas Agudas - MDDA,
detectando oportunamente aglomerado de casos e 6bitos;
° Orientar os coordenadores dos abrigos e os abrigados com relagao ao risco de
transmissao de doencas;
° Verificar a possivel existéncia de casos de doengas de transmissdo coletiva
(meningite, hepatite A, doencas exantematicas e doencas respiratorias);
° Intervir com acdes de notificacdo, investigacdo e bloqueio de transmissao,
quando necessario;
° Verificar a ocorréncia de surtos comuns em abrigos (diarreia, conjuntivite,

gripe, dentre outros).

12.3 IMUNIZACAO:

Principais atividades a serem realizadas:

° Orientar todas as Unidades de Saude sobre as recomendacdes especificas sobre
vacinacdo em carater emergencial;

° Solicitar, antecipadamente, a defesa Civil as dreas consideradas de risco, para
programar junto as Unidades de Saude as acdes de vacinagao;

° Identificar entre a populacdo abrigada, aquelas que se encontram com a
vacinagao em atraso ou sem vacinas;

° Atualizar cartGes de vacinas, principalmente das criangas (vacinas tetravalente,
DTP, dT, hepatite B...);

° Disponibilizar as principais vacinas utilizadas em populacdo abrigada: Influenza e

antitetanica;
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° A equipe de Imunizagdo atuara nos abrigos que serdao formados a partir da
demanda instalada;

. Organizar a distribui¢ao de insumos estratégicos conforme as necessidades locais

12.4 VIGILANCIA AMBIENTAL:
Principais atividades a serem realizadas:

. Acompanhar os alertas de chuvas, decretos de situagao de emergéncia e estado
de calamidade, instituido no municipio;

. Colaborar com a Defesa Civil no gerenciamento de abrigos, quanto a avaliagdo
dos locais em conjunto com a Vigilancia Sanitaria;

. Identificar e notificar dreas com estruturas danificadas pelas inundagdes ou
demais desastres que oferecam riscos a saude da populacdo proxima da area afetada,
através de relatdrio especifico;

. Avaliar em conjunto com a Vigilancia Sanitdria, se a inundacdo afetou ou
afetard dreas industriais, depdsitos de produtos quimicos ou téxicos, e demais
estabelecimentos que fabriquem, manipulem, ou comercializem produtos capazes de
gerar riscos a saude da populacao;

J Verificar se os sistemas de disposicao final de residuos urbanos foram atingidos
pelas enchentes, e se o mesmo pode acarretar em riscos quimicos e ou biolégicos a
saude da populagao;

. Intensificar a vigilancia da qualidade da dgua para consumo humano nas areas
de risco, e abrigos montados devido ao carater emergencial, priorizando as analises de
cloro residual e E. coli ou coliformes termotolerantes, conforme as orientacbes da
Portaria MS DE CONSOLIDACAO N2 5, DE 28 DE SETEMBRO DE 2017 e Portaria GM/MS
n2 2.472, de 28 de setembro de 2021;

. Orientar acOes de controle da qualidade da 4gua para consumo em situacdes
de comprometimento da rede de abastecimento (SAA e SAC);

. Realizar a distribuicdo de hipoclorito de sédio a 2,5% e as orienta¢Ges para uso

nos locais de risco e abrigos, para desinfec¢do caseira da agua de consumo humano;
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Informar aos responsdveis pelos sistemas de Esgotamento Sanitdrio sobre a
necessidade de: consertos de tubulagdes, desentupimento de galerias, drenagem e
limpeza de estacdes de tratamento, cloracdo e desinfeccdo de efluentes, construcao
de instala¢Oes sanitarias nos acampamentos e abrigos temporarios;

. Intensificar e realizar as a¢des previstas nos programas de controle de doencas
transmitidas por vetores, principalmente nas areas de acampamentos, adensamentos
populacionais, e abrigos, como forma de evitar a proliferacdo de roedores, mosquitos
e outros vetores.ldentificar areas potenciais para reservatérios, proliferacdo de
vetores e abrigos de animais pegonhentos, e associar com os mapeamentos de riscos
existentes;

° Orientar as a¢Oes previstas nos programas de controle de doencgas transmitidas
por vetores principalmente nas dreas de acampamentos, abrigos e areas de
adensamento populacional como forma de evitar a proliferacdo de roedores,

mosquitos e outros vetores;

° Promover orienta¢Ges aos coordenadores dos abrigos e a populacdo abrigada,
guanto a prevencdo de doencas como (dengue, leptospirose, raiva, esquistossomose e

outras).

12.5 SAUDE MENTAL:

° Medidas para a saude e o bem-estar mental. Direcionar o atendimento as
pessoas vitimas de trauma e estresse decorrentes das inundac¢Ges. Considerar as
vitimas diretas do evento e os profissionais envolvidos no atendimento da situacdo de

desastre.
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12.6 ASSISTENCIA FARMACEUTICA:

° Prover medicamentos e insumos estratégicos necessarios as pessoas

desabrigadas e desalojadas em decorréncia de desastres de origem natural associadas

a chuvas;

° Prover hipoclorito de sddio para realizar tratamento da agua;

. Prestar informacgdes sobre o uso correto do medicamento;

. Organizar esquema para possivel demanda em final de Semana;

° Identificar perdas de medicamentos e providenciar locais estratégicos

alternativos para a manutencao das condicGes de refrigeracdo e armazenamento dos
medicamentos;

. Solicitar a Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica através do Nucleo de
Medicamentos Essenciais kit de medicamentos quando extrapolada a capacidade de

atendimento pelo municipio, mediante notificacdo do desastre.

12.7 ATENGAO PRIMARIA:

Mobilizar as equipes de saude da familia para atendimento a populagdo afetada:

e Realizar mapeamento situacional das familias;
e Realizar levantamento dos desabrigados e desalojados;
e Realizar o monitoramento da situacdo de saude nos abrigos;
e Articular com o0s equipamentos sociais dos territorios atingidos pelas
enchentes;
e QOrganizar as a¢6es de imunizagao;
e Realizar acoes de educacao em salde com os seguintes temas:
- Cuidado com os alimentos;
- O Tratamento de agua e higienizacdo dos alimentos
- Com hipoclorito de sédio;

- O Seguranca alimentar e nutricional;
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- As Doencas Infecciosas- dengues, leptospirose, cdlera, tétano, hepatite;
- A Prevencgao de acidentes por animais peconhentos;
- A Prevencdo de doencas diarreicas agudas;
- A Prevencdo do tétano acidental;
- O Cuidado com o ambiente e higiene pessoal nos abrigos;
e Garantir a notificacdo de doencas/agravos de doengas de notificacdo
compulséria pelas equipes de saude da familia;

e Realizar a avaliagdo de danos na rede de atengao primaria.

12.8 ORIENTACOES GERAIS A POPULACAO:

As acles prioritarias da autoridade de saude para prevenir e interromper as

doencas é orientar a populacdo quanto:

e Todo alimento em qualquer tipo de embalagem que entrou em contato com agua

da chuva, ou foram soterrados deve ser descartado, inclusive os enlatados;

e Todo alimento que exige conservacdo por refrigeracdo e cujo equipamento
(geladeira/freezer), ficou sem abastecimento de energia elétrica ou entrou em

contato com dgua da chuva deve ser descartado;
e A dgua para consumo humano somente podera ser utilizada apds tratamento;

e Nos casos de utilizacdo de dgua por abastecimento alternativo, a populagdo deverd
ser orientada quanto ao tratamento a ser realizado com a mesma: solucdo de

hipoclorito 2,5 %, 2 gotas/ litro de agua. Deixar descansar por 30 (trinta) minutos;

e Devem ser descartados todos os medicamentos que tiveram contato com aguas ou
ainda que fossem soterrados, mesmo que este contato tenha atingido apenas a
embalagem secundaria (caixa) ou que o aspecto deste medicamento esteja

aparentemente normal;

e Medicamentos que necessitam de refrigeracdao e que tiveram esta condicao

descontinuada pelo corte da energia elétrica também devem ser descartados;
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e A automedicacdo, e ingestdo de alimentos que tiveram contato com agua ou
estiveram soterrados ndo pode acontecer. No caso de suspeita de doencas

ocasionadas pela enchente procurar auxilio médico na Unidade Bdsica de Saude.

Eduardo José de Moura

Coord. De Vigilancia em Saude

Cortés, 16 de fevereiro de 2024.
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